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Kara medlemmar!

S4& har vi stallt om klockorna till sommartid och valkomnat

ljuset — &ven om varmen latit vanta pa sig. Den nya styrelsen Regionmaéte i Stockholm
har haft sitt forsta méte med hég energinivd och stor iver att torsdagen den 19/4 kI 18-21
satta igAng med arbetet verksamhetsaret 2018. HumaNova, Skeppsbron 32

Regionmote 19/4

Vi hoppas att ni alla har reserverat torsdag kvall den 19 april for da har vi arets forsta regionméte att
se fram emot. Vi &r stolta dver att f& presentera psykoterapeuten tillika sexologen Malin Drevstam,
uppskattad larare pd HumaNova, som héller en timmes forelasning om sexualitet i terapirummet.
Senare under kvallen &r vi ocksa glada éver att f& inspireras av Elisabeth Serrander & Ann
Lagerstrom som berattar om sitt arbete som existentiella coacher. Daremellan finns mojlighet mingla
och inmundiga matiga mackor. Om du inte har anmalt dig an — goér det nu till

medlem @psykosyntesforbundet.se

Studiecirkel om GDPR

Vi har mer att locka med! Tillhér du dem som &r nyfiken pa den nya Dataskyddsférordningen
(GDPR)? Eller &r du en av dem som kénner oro dver hur den ar tankt att fungera i praktiken? GDPR
trader i kraft den 25 maj 2018 och som foretagare ar du skyldig att ha ordning och reda pa
insamlandet av personuppgifter. Vi inom Psykosyntesforbundets styrelse har tankt anordna nagra
studiecirklar dar vi tillsammans laser, lar oss och gor praktisk handpalaggning for vara respektive
foretag i hur vi uppfyller GDPR. Ar du intresserad av att vara med? Skicka garna en intresseanmalan
till carola@psykosyntesforbundet.se sa vi vet hur stor lokal vi ska boka. Till dess finns det bra
information att hamta pa https://www.verksamt.se/driva/gdpr-dataskyddsregler

Workshop med Kenneth Sgrensen

| host hander fler spannande saker. Medlemmarna i bade Psykosyntesforbundet och
Psykosyntesforeningen far en ny chans att delta i en workshop med Kenneth Sgrensen, forfattare
bl.a. till boken The Soul of Psychosynthesis — The Seven Core Concepts. Vi aterkommer med mer
information fran arbetsgruppen i detta unika samarrangemang.
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Kusintraff 7/10
Vi arrangerar ocksa annu en kusintraff, narmare bestamt den 7 oktober. Ocksa har aterkommer vi
med mer information om tid och plats. Kusintraffarna bestar av ett natverk med representanter fran
Psykosyntesférbundet, Symbolféreningen, Svensk Psykodramafdrening, Sveriges Auktoriserade

Gestaltterapeuter, Svenska Foreningen for Systemiska

konstellationer samt Svenska Riksférbundet for ) Kusintraff
Uttryckandekonst. Har kan du inspireras och reflektera kring sondagen den 7 oktober
véara specialkompetenser om vad som férenar Mer information kommer

respektive skiljer oss, samt vad vi kan lara av varandra.
Vanligt ar att det ar dppna sessioner med de olika inriktningarna.

Bokcirkel

Vi vill aven bjuda in medlemmarna till en bokcirkel med mdjlighet att férkovra sig — lasa, inspireras av
och diskutera relevant litteratur. Ar du intresserad av att delta i en sddan, anmal intresse till
ia@psykosyntesforbundet.se

Styrelsen (fran vanster runt bordet):

e Maria "la” Arhusiander Rojas

Lotta Mofors Blixt

e Ylva Nyhlén (i datorn via Skype)
e Christel Dopping

e Carola Loof

¢ Anita Malmros

e Cecilia "Cilla” Bjork

After Work

Vi fortsatter med After Work som innebér att under informella former traffa psykosyntesare, utbyta
erfarenheter och stifta nya bekantskaper. Det ligger fasta datum pa hemsidan for hela aret, harnast
tisdag 24 april, sa att du redan nu kan boka in dessa trevliga traffar i kalendern.

Kommunikationsgrupp

Vi vill samtidigt bjuda in till en kommunikationsgrupp som tillsammans stakar ut en kurs for hur vi bast
kan sprida psykosyntes: vad kan vi géra och i vilka forum vill vi synas? Ar du intresserad av att delta,
anmal intresse till cilla@psykosyntesforbundet.se

Till sist en paminnelse: Har du bytt kontaktuppgifter
(e-post eller telefonnummer)?
Skicka ett mejl till medlem@psykosyntesforbundet.se .

Varma halsningar fran styrelsen genom
Christel Dopping, ordférande
christel@psykosyntesforbundet.se



mailto:ia@psykosyntesforbundet.se
mailto:cilla@psykosyntesforbundet.se
mailto:medlem@psykosyntesforbundet.se
mailto:christel@psykosyntesforbundet.se

